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Résultats en L 1 des bacheliers 
de l’année (par série de baccalauréat)
(source OFIVE : http://www.univ-lille3.fr/fr/universite/services/ofive/) 

Seule une participation assidue aux cours et aux TD accompagnée 
d’un travail personnel régulier et constant vous permettra de réussir à 
l’Université.

Présentation générale	    
Vous êtes intéressé(e) par l’étude des troubles 
du comportement, l’analyse des émotions, le 
développement du jeune enfant ou encore 
l’évaluation scolaire et universitaire, la Licence de 
Psychologie vous offre un enseignement généraliste 
permettant la découverte et l’acquisition des 
fondamentaux de la discipline :

   �psychologie cognitive et expérimentale : perception, 
mémoire, langage, apprentissage  
   psychopathologie : troubles du comportement 
   �psychologie sociale : relations interpersonnelles, relations 
de groupes et relations intergroupes
   �psychologie du développement : développement 
affectif  et social du jeune enfant. 

Cette formation se présente à la fois comme une 
formation générale et comme une préparation à 
l’entrée en Master où seront déployées formation 
professionnelle et formation à la recherche. Vous 
y aborderez progressivement les différentes 
thématiques de la psychologie et des disciplines 
associées (neurosciences et statistiques).
Au cours de la formation :

   �vous développerez des compétences méthodo-
logiques et théoriques fondées sur la probléma-
tique de la psychologie contemporaine,
   �vous vous formerez à l’exercice d’une réflexion 
critique à propos des concepts et méthodes de 
la psychologie.

En première et deuxième année, vous étudierez les 
fondamentaux de la psychologie. 
En deuxième année, vous aurez la possibilité de 
découvrir un champ d’application de la psychologie 
(choix d’une option).
En troisième année, outre ces enseignements, vous 
aurez la possibilité de choisir des options* (majeures 
et mineures) vous permettant de découvrir les 
champs d’application de la psychologie. Toutefois, ce 
choix d’enseignements optionnels ne conditionne pas la spécialisation 
envisagée au niveau du M1 de psychologie.

Qualités souhaitables 
et prérequis                    

   �Vous êtes intéressé(e) à la fois par les sciences 
humaines et par la démarche scientifique.
   �Vous avez de solides acquis en biologie et en 
mathématiques (la Licence de psychologie 
comporte un certain nombre de matières 
scientifiques).
   �Vous avez un bon niveau en anglais en terminale  
afin d’appréhender les acquis de la communauté 
scientifique des psychologues.
   �Vous faites preuve d’un esprit d’analyse et 
de synthèse et vous maîtrisez les exercices 
fondamentaux (dissertation, commentaire de 
documents).
   �Vous maîtrisez la langue française : orthographe, 
grammaire et syntaxe correctes, cohérence dans 
l’exposé des idées, aisance à l’oral.
   �Vous êtes de préférence issu(e) d’un baccalauréat 
général (L, ES ou S).

Vous pouvez donc intégrer la Licence de Psychologie 
dès la rentrée prochaine.

1435 inscrits en 2009/2010 dont 515 étudiants 
bacheliers de l’année présents aux examens.

étudiants inscrits en L1

Conseils pour bien préparer 
votre entrée en Licence 1
Pour vous familiariser avec les concepts et les méthodes 
de la psychologie, nous vous recommandons de lire : 
•	 Jo Godefroid (2001), Psychologie, sciences humaines 

et science cognitive De Boeck université
•	 S. Nicolas (2000), Histoire de la psychologie, Paris, 

Dunod
•	 F. Parod et M. Richelle (1992), introduction à la 

psychologie : histoire et méthodes, Paris, PUF
•	 Ghiglione R. et Richard J.F., cours de psychologie, 

tome 2 : bases, méthodes, épistémologie, Paris, Dunod
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UE  Licence 1 semestre 1 ECTS Licence 1  semestre 2 ECTS

UE 1 Psychologie générale : Histoire de la psychologie scientifique 
- Perception - Mémoire - Intelligence - Représentations

6 ects Psychologie du développement : Développement cognitif, 
linguistique et sociologique affectif  du jeune enfant 6 ects

UE 2 Psychopathologie : Troubles du comportement 6 ects Psychologie sociale : Relations interpersonnelles, relations 
intergroupes - processus de groupe 6 ects

UE 3 Biologie : Biologie cellulaire - Génétique 6 ects Statistique descriptive : Description, graphique et indices 
statistiques 6 ects

UE 4 Méthodologie du travail universitaire : Initiation do-
cumentaire - Outils - Internet 6 ects Méthodologie disciplinaire : Présentation des méthodes 

utilisées en psychologie 6 ects

UE 5 Une langue vivante à choisir parmi la vingtaine de 
langues proposées à Lille 3 (anglais recommandé) 3 ECTS Langue vivante 3 ECTS

UE 6 Libre : Découverte ou approfondissement d’une discipline 
différente 3 ECTS Libre : Découverte ou approfondissement d’une discipline 

différente 3 ECTS

UE  Licence 2 semestre 3 ECTS Licence 2  semestre 4 ECTS

UE 1
Psychologie du développement : 
Développement cognitif, linguistique et sociologique affectif  
de l’enfance à l’âge adulte

6 ects Psychopathologie : Psychanalyse et psychopathologie de 
l’enfant, de l’adolescent et de l’adulte 6 ects

UE 2 Psychologie cognitive 1 : Attention - Conscience - 
Apprentissages - Personnalité 6 ects Psychologie cognitive 2 : Langage - Planification de l’action 

- émotions - Motivations 6 ects

UE 3 Psychologie sociale : Attentes et communications sociales 6 ects Psychophysiologie : Le système nerveux (anatomie, 
neurophysiologie, neurochimie) 6 ects

UE 4 Psychométrie et statistique inférentielle : 
Probabilités - Statistique inférentielle - Psychométrie 6 ects Méthodes en psychologie : Observation - Entretien - Ques-

tionnaire 6 ects

UE 5 Langue vivante 3 ects Langue vivante 3 ects

UE 6
Méthodologie disciplinaire : Approfondissement 
du module de 1ère année - Méthode expérimentale en 
psychologie

3 ects
Option : Approfondissement d’une discipline de la 
psychologie ou découverte d’un champ d’application de la 
psychologie 

3 ects

UE  Licence 3 semestre 5 ECTS Licence 3  semestre 6 ECTS

UE 1 Théories et concepts 1 : Cours et séminaires liés aux 
laboratoires

6 ECTS
Théories et concepts 2 : Cours et séminaires liés aux la-
boratoires

6 ECTS

UE 2 Statistique et informatique : Décision statistique - Infé-
rence - Statistiques paramétriques

6 ECTS
Modélisation mathématique et psychométrie : Statis-
tiques non paramétriques, modélisation, régression linéaire

6 ECTS

UE 3
Neurosciences du comportement 1 : Bases neuronales 
du comportement (sensation, motricité, neurobiologie de la 
conscience, apprentissage, mémoire)

6 ECTS
Neurosciences du comportement 2 : Neuropsychologie - 
Neurosciences cliniques - Neuroéthologie

6 ECTS

UE 4 Option (majeure) 6 ECTS Travail d’études et de terrain 6 ECTS

UE 5 Langue vivante 3 ECTS Langue vivante 3 ECTS

UE 6 Option (mineure) 3 ECTS Option thématique 3 ECTS

�Pour plus d’informations sur le programme d’études de la Licence de Psychologie, veuillez consulter 
   �le site de l’UFR : www.univ-lille3.fr/fr/universite/composantes-formation/psychologie
   �Le catalogue local des formations : www.univ-lille3.fr/fr/etudes/formations/
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Organisation de la formation			         		            
   �3 ans de formation organisés sur 6 semestres.
   12 semaines de cours par semestre.
   �Des matières organisées en 6 Unités d’Enseignement 
(UE) dont une consacrée à l’étude d’une langue 
vivante. 

   ��Une validation des semestres sous forme de crédits 
ECTS (European Credit Transfer System) ; un total 
de 180 crédits pour valider la Licence. 
   �20 heures de cours par semaine, à compléter par 
un travail personnel régulier.



Vie étudiante
   �Vous cherchez des informations sur les bourses 
et aides financières, sur l’accompagnement 
des étudiants en situation de handicap, sur le 
logement, la santé, le sport ou les associations 
étudiantes de Lille 3 ?
Rendez-vous sur le site de Lille 3, rubrique Campus :  
www.univ-lille3.fr/fr/campus/, 
ou adressez-vous au Bureau de la Vie Étudiante, maison de 
l’étudiant, site du Pont-de-Bois

Aide à la réussite          
   �Vous découvrirez l’Université, avant la rentrée, 
à l’occasion des journées d’intégration 
au cours desquelles vos enseignants vous 
communiqueront toutes les informations utiles 
au bon déroulement de votre formation.

   �Vous progresserez rapidement grâce au 
contrôle continu des connaissances qui 
permettra à vos enseignants, comme à vous-
même, d’évaluer régulièrement votre niveau 
pendant la formation.

   �Vous pourrez rencontrer les enseignants 
responsables d’année en entretien et leur 
poser vos questions d’ordre pédagogique 
à l’occasion de la permanence assurée par 
l’UFR.

   �Vous serez pris(e) en charge par des étudiants 
de Masters et des doctorants et participerez 
à des ateliers d’aide à la réussite.

Environnement pédagogique
   �Vous pourrez accéder à la plateforme Moodle 
et trouver des informations pédagogiques 
(cours) et ainsi que des renseignements 
administratifs : http://plateforme.univ-lille3.fr/moodle
   �Vous bénéficierez dès la troisième année 
des services de la testothèque et de la 
bibliothèque de recherche de l’UFR de 
psychologie.

   �Rendez-vous au Centre de Ressources en 
Langues et bénéficiez de ses nombreux DVD 
en VO et exercices multimédias mis à votre 
disposition pour la pratique des langues.
   �Découvrez le Centre de Ressources pour 
l’Accompagnement à la Formation (CRAF) 
et profitez des ressources, des ateliers et des 
conférences pour apprendre à construire 
vous-même votre apprentissage.

Aide 
à l’insertion professionnelle 

   �Au cours de votre formation, vous amorcerez 
ou approfondirez votre réflexion sur votre 
projet professionnel  dans le cadre du module 
PPE (Projet Professionnel de l’étudiant).
   �En troisième année, vous pourrez participer 
aux ateliers CV/Lettres de motivation, 
à des conférences (comment rechercher 
un stage ?...), à des forums (forum jeunes 
diplômés...) afin de préparer votre insertion 
professionnelle.
   �Vous pourrez effectuer soit un stage 
d’observation dans le cadre de l’UE « travail 
d’études et de terrain  » (école, milieu 
hospitalier, entreprise (service des RH), soit un 
travail d’étude (rédaction d’un mini-mémoire).

Aide 
à la mobilité internationale 

    ��Dès la deuxième année, saisissez l’opportunité 
d’intégrer un séjour d’études à l’étranger 
soit dans le cadre du programme européen 
d’échanges ERASMUS soit dans le cadre du 
programme CREPUQ (Québec).



Après la Licence de Psychologie  
La poursuite d’études en Master est indispensable pour ob-
tenir le titre de psychologue. Les psychologues peuvent être 
spécialisés en psychopathologie, en psychologie de l’enfant, 
en psychologie du travail, en neuropsychologie… leur spé-
cialisation dépendra de la spécialité choisie en Master 2. 
L’accès en première année de Master de psychologie est de 
droit pour tout titulaire de la Licence de psychologie.
L’accès en deuxième année de Master est sélectif (sélection 
sur dossier, entretien et éventuellement épreuve écrite).
�Les spécialités proposées à Lille 3 en deuxième année de 
Master  sont les suivantes :

�� Psychopathologie et psychologie clinique
�� Psychologie du travail et des organisations

ÆÆ parcours psychologie du travail
ÆÆ �parcours évaluation psychologique des personnes et des 

systèmes
ÆÆ parcours ergonomie et conception des systèmes de travail

�� �Neuropsychologie clinique, évaluation périchirurgi-
cale et réhabilitation cognitive

�� �Psychologie des processus neurocognitifs et sciences 
affectives 

�� �Psychologie clinique des interventions cognitivo-
comportementales, éducatives et sociales :
ÆÆ parcours psychologie des interventions éducatives et sociales
ÆÆ �parcours psychothérapies émotionnelles, cognitives et 

comportementales
ÆÆ parcours handicaps et situations de handicaps

�� Psychologie clinique et sociale de la santé
�� �Analyse expérimentale et appliquée du 

comportement
Vous pouvez aussi, après la Licence, envisager une carrière 
de Médiateur familial (préparation au diplôme d’état après 
la Licence de psychologie) ou de Conseiller d’orientation 
psychologue (concours accessible aux titulaires de la Licence 
de psychologie).
Vous pouvez encore opter pour une carrière de professeur 
des écoles (et, après trois ans d’exercice en tant que pro-
fesseur des écoles, envisager la carrière de psychologue 
scolaire). 
Il vous faudra pour cela, après la Licence de psychologie, 
vous diriger vers  : 

�� �Master Professorat des écoles (Master préparé par l’IUFM 
Nord-Pas de Calais)

P o u r s u i t e s  d ’ é t u d e s  e t  i n s e r t i o n  p r o f e s s i o n n e l l e

Leur 
  Parcours
“Morgan  

27 ans, issue d’un BAC S 

Chargée de recrutement

 au sein d’un cabinet
à la suite d’une Licence 

de Psychologie 
et d’un Master Psychologie 

du travail et des organisations.

“ Salomé 

30 ans, issue d’un BAC ES 

Psychologue indépendante 
à l’issue d’une Licence de Psychologie et d’un 
Master Psychologie clinique des interventions 

cognitivo-comportementales, éducatives et so-
ciales parcours psychothérapies émotionnelles, 

cognitives et comportementales.

„

“ Younes
24 ans, issu d’un BAC S 

Conseiller d’orientation 
psychologue

après une Licence de Psychologie
et la réusite au concours.„

„

Réorientations possibles après la L2 Psychologie	  
   Vous avez la possibilité de passer certains concours tels que :

�� �éducateurs de la protection judiciaire de la jeunesse (concours du ministère de la Justice après un bac +2)
�� �Conseiller d’insertion et de probation dans l’administration pénitentiaire (concours du ministère de la Justice 

après un bac +2)
�� Conseiller emploi pour le Pôle emploi (concours après un bac +2)



Pour s’informer, s’orienter, 
aller  vers l’emploi

SUAIO 
Accueil, Information, Orientation
Maison de l’Étudiant, Entrée A8

Tél. : (33) 03.20.41.62.46 
Fax : (33) 03.20.41.61.97

sio@univ-lille3.fr
http://suaio.univ-lille3.fr

Horaires d’ouverture : lundi 14h00 / 
17h00, 

mardi à jeudi 9h00 / 12h00 - 14h00 / 
17h00, 

vendredi fermé 
Fermeture : vacances de Noël, d’hiver, 

de printemps et au mois d’août

http://www.univ-lille3.fr
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Pour + d’infos 
   Rendez-vous sur univ-lille3.fr, rubrique Inscription 
   �ou contactez la Division Administrative des Études et de la Vie 
Universitaire (DAEVU) 

- Maison de l’Étudiant, entrée A8, 1er étage  - scolarite@univ-lille3.fr

Comment vous inscrire en Licence 1? 	
Vous êtes titulaire du Baccalauréat 

·� �Pour vous inscrire en première année, vous devez vous 
connecter sur le site : 
- www.admission-postbac.fr - entre le 20 janvier et le 20 mars 2010

Attention : la capacité d’accueil en L1 est limitée à 1000 étudiants.
·� �Participez au dispositif d'orientation active accessible sur ce 
portail et demandez-nous un avis sur votre choix d'orientation.

Vous êtes titulaire d’un DAEU
·� �Pour vous inscrire en première année, vous devez vous 
connecter sur le site : 
http://www.univ-lille3.fr/fr/etudiant/inscription-reinscription

�Vous n’êtes pas titulaire du Baccalauréat ou du DAEU
·� ��Vous êtes de nationalité française : vous devez contacter 
le Service Universitaire de Validtaion des Acquis et des 
Compétences (SUVAC) situé à la Maison de l’Étudiant, afin 
de constituer un dossier de validation des acquis (Décret 85-906 
du 23 août 1985) 
- Tél. : (33) 03 20 41 66 47 -- Fax : (33) 03 20 41 65 56  - suvac@univ-lille3.fr
- �Les dossiers de validation peuvent être téléchargés à partir de décembre sur :                                        
www.univ-lille3.fr/fr/validation-acquis/

·� �Vous êtes de nationalité étrangère : vous devez contacter 
le Bureau d’Accueil des Étudiants Internationaux situé à la 
Maison de l’Étudiant, afin de prendre connaissance des 
modalités particulières d’admission.
- Tél.: (33) 03 20 41 60 29 ou 66 59  - baei@univ-lille3.fr
- �Toutes les infos sur www.univ-lille3.fr/fr/international/venir-etudier/individuel/

Responsables de la formation	
   Licence : �Jean-Marie Gallina

jean-marie.gallina@univ-lille3.fr
�� �L1 : ��Laurent Madelain : laurent.madelain@univ-lille3.fr  

Gérald Delelis : gerald.delelis@univ-lille3.fr 
�� L2 : Céline DOUILLIEZ : celine.douilliez@univ-lille3.fr 
�� L3 : �Véronique CHRISTOPHE : veronique.christophe@univ-lille3.fr 

Contact administratif		
   UFR Psychologie - Bâtiment A niveau Forum +3 

- Tél. L1 : (33) 03 20 41 68 83 -  Tél. L2 : (33) 03 20 41 63 66
- Tél. L3 : (33) 03 20 41 63 67 - Fax : (33) 03 20 41 71 55 
- ufr-psycho@univ-lille3.fr
- Université Lille 3 - BP60149 - 59653 Villeneuve d’Ascq cedex


